
AKO 

teže izvršavaš obveze na studiju,

želiš naučiti kako se organizirati,

zanimaju te efikasni načini učenja,

ponekad previše odgađaš,

osjećaš previše stresa,

trebaš podršku

UKLJUČI SE 

u edukativno-suportivne grupe za 
studente! :)

STUDIJ
Loša ti je godina?



O GRUPAMA 

Grupe imaju 4-8 polaznika. 

PROGRAM

Cilj programa je da osnažiš svoje vještine 
učenja i organizacije te lakše svladaš izazove  
na studiju :).

Svaki susret posvećen je nekoj temi, a sadržaj 
se kreira ovisno o tvojim interesima. Brusiš 
svoje vještine potrebne za studiranje i 
razmjenjuješ iskustva, razmišljanja i bojazni.

Moguće teme:
✓ vizualni, auditorni ili kinestetički tip 

učenika
✓ raspored učenja i pauza
✓ tehnike čitanja
✓ mnemotehnike
✓ tehnike opuštanja
✓ strah od pisanog ili usmenog ispita

OSLONI SE
www.osloni.se, oslonise@gmail.com

CIJENA: 220 kn (4 susreta mjesečno)


